
 

 

 
 
 
 
  

PRP (Eigenblutinjektion) 
 
Was ist PRP? 
 
Autologes plättchenreiches Plasma (PRP) ist ein natürliches Konzentrat, 
dass aus Ihrem eigenen Blut hergestellt wird. Daher handelt es sich um 
ein autologisches Präparat. Es besteht im Wesentlichen aus Ihren 
Blutplättchen, Ihrem Blutplasma und anderen Blutbestandteilen wie 
Monozyten und Lymphozyten.  
 
 
Was ist die Kombination aus PRP und Hyaluronsäure? 
 
Bei diesem Verfahren werden die sich ergänzenden klinischen Wirkungen 
von Hyaluronsäure (HA) und PRP kombiniert. Bei dieser Kombination 
wirden die beiden Präparate nicht einzeln, sondern synergistisch.   
 
 
Positive Eigenschaften von PRP: 
 

• Regenerative Eigenschaften von Thrombozyten 
• Natürliche Behandlung 
• Autologes Produkt (vom eigenen Körper) 
• Extrem geringes Risiko der Ablehnung oder allergische Reaktionen 
• Endprodukt: 100% biokompatibel und personalisiert  

 
 
Behandlungserfolg 
 
Bitte gehen Sie nicht davon aus, dass nach der Behandlung ein sofortiger 
Effekt eintritt. PRP und die damit angeregten biologischen Vorgänge 
nehmen teilweise mehrere Wochen in Anspruch. Mit PRP wird die 
langfristige Regeneration des Gewebes angeregt und Entzündungen 
gehemmt.  
 
 
Anwendungsbereich 
 

• Arthrose in allen Gelenken (Knie, Fuß, Hand, 
Schulter, Ellenbogen, Hüfte) 

• Akute oder chronische Erkrankungen des 
Bewegungsapparates 

• Bandverletzungen 
• Sehnenverletzungen 
• Arthritis 
• Muskelverletzungen 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
Kostenaufwand 
 
Die Kosten werden von den meisten Privaten Versicherungen 
übernommen, gerne können Sie vorab mit Ihrer Privaten Versicherung in 
Verbindung treten und dies abklären. 
 
Für gesetzlich Versicherte Patienten ist dies eine individuelle 
Gesundheitsleistung (IgeL) bedeutet, dass Sie für diese Leistung als 
Selbstzahler aufkommen. Ob und wenn ja, wie viel ihre Kassen Ihnen 
dazu gibt, müssen Sie mit Ihrer zuständigen Krankenkasse besprechen. 
Gerne können Sie sich telefonisch bei unserer Praxis melden, um genau 
Informationen über die Preise zu erhalten.  


