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Lasertherapie

Bei schmerzhaften Erkrankungen des Bewegungsapparates

Was ist eine Lasertherapie?

Die Lasertherapie ist eine Anwendung von Laserstrahlen im medizinischen oder
kosmetischen Bereich. Die Laserstrahlen und die besonders energiereichen
Lichtstrahlen werden geblndelt und gezielt auf einer Stelle am Korper gerichtet
und wirken dort. Je nach Krankheitsbild werden die Wellenlangen, die Intensitat,
die Pulsdauer und die Pulsfrequent des Lasers verandert.

Fur welche Krankheiten ist die Lasertherapie geeignet?

Arthrosen Verstauchungen

Meniskuserkrankungen Achillessehnenbeschwerden

Tennis- und Golferellenbogen Sehnenscheidenentziindungen
Muskelverletzungen Sportverletzungen

Muskelverspannungen Nach Operationen am Bewegungsapparat

Gibt es Risiken bei der Behandlung?

Die Behandlung ist vollkommen schmerzfrei und kann beliebig oft wiederholt
werden. Nebenwirkungen bestehen nicht, falls sie eine Sonnenallergie haben,
raten wir von der Behandlung ab, da wir mit einer Lichtquelle arbeiten kann es
hier wie bei einer Sonnenallergie zu einer Hautreaktion kommen. Eine
schonende und modere Therapieform stellt die Lasertherapie dar.

Zum Schutz der Netzhaut mussen bei allen Laseranwendungen Laserbrillen
getragen werden.

Behandlungsdauer:
Je nach Befund dauert die Lasertherapie 5-10 Minuten. Die Anzahl der
notwendigen Sitzungen richtet sich nach der Art der Erkrankung.

Kosten:

Die Behandlung wird von der gesetzlichen Krankenkasse nicht tbernommen und
ist eine individuelle Gesundheitsleistung (IgeL).

Bei weiteren Fragen oder zwecks einer Terminvereinbarung sprechen
Sie gerne unsere Mitarbeiter*innen an.



